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JOURNEES DE FORMATION 
ALLAITEMENT DU NOUVEAU-NE PREMATURE 
8 novembre 2012 et 22 novembre 2012 
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Jeudi 8 novembre 2012 
 

08h30-09h00 : Introduction. Présentation des deux journées (Pr Gilles Cambonie, pédiatre) 
09h30-10h00 : Bilan de l'existant : Enquête régionale en région LR faite par Mme Danièle Bouscary  
   (Dr Maliha Badr, pédiatre et Mme Marie Béatrix Debru, puéricultrice) 
10h00-10h30 : Commentaires et questions libres 
10h30-11h00 : Pause 
11h00-12h00 : Physiologie de la succion déglutition du prématuré (Dr Evelyne Mazurier, pédiatre) 
12h00-12h30 : Comment observer une tétée (Mélanie Verdeil, orthophoniste) 
12h30-14h00 : Pause repas  
14h00-14h45 : Optimiser la lactation en cas d'accouchement prématuré et les conseils en lactation  

(Mme Pauline Thérond et Mme Michèle Petry, sages-femmes) 
14h45-15h30 : De la physiologie à la résolution de problèmes  
  (Mme Alexandra Galabru,  puéricultrice) 
15h30-16h15 : Pause avec démonstration des différents tire-laits 
16h15-17h30 : Lait de mère et médicaments, place du centre de pharmacovigilance et bases de 

données accessibles (Mme Thompson Marie Andrée, pharmacienne) 
17h30-18h00 : Clôture de la journée 

 
  Jeudi 22 novembre 2012 

   

08h30-08h45 : Présentation de la journée et retours sur la journée précédente (Pr Gilles Cambonie) 
08h45-09h45 : Le chemin vers l'allaitement avec l’exemple d'un centre de niveau III certifié NIDCAP© 

(Mme Isabelle Petit, puéricultrice) 
09h45-10h30 : Dispositifs d'accompagnement de la mise au sein (DAL, tasse, seringue…)  

(Dr Maliha Badr) 
10h30-11h00 : Pause 
11h00-12h30 : Besoins nutritionnels, lait de mère et laits artificiels (Dr Aurélien Jacquot, pédiatre)  
12h30-14h00 : Pause repas 
14h00-15h00 : Conservation du lait dans le cadre des différents dons : don personnalisé, don  

généreux, don de lait cru  (Mme Maryse Cerviotti, auxiliaire de puériculture) 
15h00-15h30 : Mise en forme du corps pour la tétée (Mme Nicole Boulay, psychomotricienne) 
15h30-16h30 : Rythmes physiologiques et introduction de l'alimentation orale chez le prématuré  
 (Mme Laurence Chandebois et Mme Cathy Bouschbacher, puéricultrices) 
16h30-17h00 : Commentaires et questions libres 
17h30-18h00 : Clôture de la journée 

 

 

 

 

Objectif : promouvoir l'allaitement pour les enfants nés prématurément et harmoniser les pratiques au  sein 
de la région Languedoc Roussillon 
Public concerné : Pédiatres, gynécologues, cadres sage-femme, cadres puéricultrice, sages-femmes, 
puéricultrices, auxiliaires…  
Lieu : Institut de Formation et des Ecoles (IFE) Montpellier - 1146-1148, av. du  père Soulas - Montpellier 
Horaires : 8h30 accueil  -  17h30 clôture    
 
Les deux journées ne sont pas indépendantes et font partie d’une seule et même formation. 




